« Zachycovaci postroj je jedinym pfipustnym prostredkem pfidrzovani téla, jenz smi byt pouZit v systému zachyceni padu.
+ Kotvici zafizeni nebo kotvici bod pro systém zachyceni padu musi byt vzdy umistén a prace vzdy vykonavana tak, aby se minimalizovala
moznost padu a délka pfipadného padu. Kotvici zafizenilbod by mél byt umistén nad uZivatelem. Tvar a konstrukce kotviciho zafizeni/bodu
nesmi umozfovat samovolné odpojeni prostiedku. Minimalni staticka nosnost kotviciho zafizeni/bodu musi byt 12 kN. Doporucuje se
pouzivat certifikovany a oznaceny konstrukéni kotvici bod vyhovujici normé EN 795.
« Je dlleZité zkontrolovat pied kazdym pouZitim systému zachyceni padu volny prostor pod uZivatelem na pracovisti, aby v pfipadé padu
nedoslo ke kolizi se zemi nebo prekazkou v draze padu. PoZzadovana délka volného prostoru se zjisti v nadvodu k pouzivani daného
prostiedku.
« Existuje mnoho rizik, ktera mohou ovlivnit vykon prostfedku, a mnoho odpovidajicich bezpeénostnich opatfenti, ktera je nutné ucinit,
predevsim:
- vedeni nebo ovinuti spojovacich prostfedki nebo zachrannych lan pfes ostré hrany,
- vady jako fezy, odér, koroze,
- vystaveni klimatu,
- pady s kyvanim,
- teplotni extrémy,
- chemicka Cinidla,
- elektricka vodivost.
« Prostfedek osobniho zabezpeceni musi byt pfepravovan v obalu (napf. sacek z textilie nebo félie nepropoustéjici vihkost nebo pouzdro z
oceli nebo plastické hmoty), aby byl chranén pfed poskozenim a vihkosti.
* Prostfedek smi byt Cistén tak, aby cisténi nemélo negativni Ucinek na materialy pouzité pfi vyrobé prostfedku. Pro textilni vyrobky se
pouziva Cistici prostiedek uréeny pro jemné tkaniny, prostfedek se pere ruéné nebo v pracce a oplachne ve vodé. Soucasti z plastd sméji byt
Cistény jen vodou. Kdyz je prostiedek mokry — at uz z pouzivani nebo v dusledku ¢isténi — musi se ususit pfirozenou cestou a nesmi byt v
dosahu pfimého tepla. U kovovych vyrobki mohou byt nékteré mechanické soucasti (pruzina, cep, zavés, apod.) pravideiné lehce namazany
pro zajisténi lepsSi funkce.
* Prostfedek osobniho zabezpedeni musi byt skladovan volné zabaleny na dobfe vétraném misté, mimo dosah pfimého svétla, ultrafialového
zareni, vihkého prostfedi, ostrych hran, extrémnich teplot a korozivnich nebo agresivnich latek.
Za zapisy do evidenéni karty odpovida organizace, v niz se prostiedek pouziva.

Evidencni karta by méla byt vypinéna pied prvnim uvolnénim prostredku k pouzivani.

Vsechny informace o prostredku (nazev, sériové ¢islo, datum zakoupeni a uvedeni do provozu, jméno
uzivatele, informace o opravach a kontrolach) je nutné zapsat do evidencéni karty daného prostredku.
Zapis provadi osoba odpovédna v organizaci za prostfedky osobniho zabezpeceni.

Pouzivani prostredku bez evidenéni karty je zakazano.
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Typovou zkousku ES provedla CETE APAVE SUDEUROPE, BP 193, 13322 Marseille, Francie — 0082.

LANEX a.s., Hluginska 96/1, 747 23 Bolatice, Ceska republika, www.lanex.cz,
TEL.: +420 553 751 111, FAX: +420 553 654 125, E-MAIL: lanex@lanex.cz

Navod k pouzivani <
%/}/}/}/////////}//}//}/}/}/}/}/J ﬁ(ﬁﬁpolohovutiés

C € 0082 EN 358:1999 EN 813:2008

Pracovni polohovaci pas TH-030 je soucéasti prostfedku osobniho zabezpeceni pro pracovni polohovani a na ochranu proti padim z vysky. Mize se pouzivat i jako

sedaci postroj. Pas vyhovuje EN 358 (pracovni polohovaci pas) a EN 813 (sedaci postroj).

Je prisné zakazano pouzivat pracovni polohovaci pas TH-030 v systému zachyceni padu jako zachycovaciho postroje.

Zachycovaci postroj vyhovujici EN 361 je jedinym pfipustnym prostfedkem pfidrzovani téla, jenz smi byt pouZit v systému zachyceni padu.

Podle EN 358 — pracovni polohovaci spojovaci prostiedek musi byt pripojen k takovému mistu konstrukce, které se nachazi na Grovni pasu nebo nad ni. Pracovni

polohovaci spojovaci prostfedek musi byt udrzovan napnuty, aby omezil volny pohyb na maximainé 0,5 m.

V$echny textilni ¢asti sedaciho postroje TH-030 jsou vyrobeny z pfizi a tkanin z polyamidu/polyesteru, kovové soucasti jsou vyrobeny z lehké slitiny. Uvniti

polstrovani je polyetylenova péna.

ZAKLADNI VYBAVENI

1. Predni pfipojovaci krouzek — miize byt pouZit jako sedaci
postroj podle EN 813

2. Pripojovaci popruh

3. Postranni pripojovaci D-krouzky pasu. Mohou byt pouzity
pouze pro piipojeni pracovniho polohovaciho systému podle
EN 358

4. Popruh pasu

5. Sefizovaci pfezky popruhu pasu

6. Stehenni popruhy

7. Spojovaci/sefizovaci prezky stehennich popruht

8. Identifikacni Stitek — na zadnim popruhu pasu

9. Polstrovani pasu

10. Smyc¢ka pro naradi - pro pfipojeni naradi a bradny na naradi

11. Spojovaci tfmen
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Velikosti
Pés TH-030 se vyrabi ve velikostech: @
stfedni az velmi velké M-XL, velmi velmi velké XXL

Pripustna doba pouzivani

Pracovni polohovaci pas smi byt pouzivan po dobu 8 let ode dne vyroby. Po 8 letech pouzivani musi byt pracovni polohovaci pas
vyfazen z pouzivani a zni¢en.

Pracovni polohovaci pas musi byt ihned vyfazen z pouZivani a zniCen, pokud byl pouZit k zachyceni padu.

Zapnéte stehenni prezky a prezku
pasu, sefid'te délku popruhu.

Znaceni pasu

TH-030

®—— Ref XPTHO20 Velikost:(?\ll-XL Sepnuti popruhu Zapr
N i Dk Sériové Gislo:
@—FRACOVNI POLOHOVACI PAY 0000000

EN 358:1999
Ensis2008 ||PE 09 2010 | A €mmme>s
Max. zatizeni 100 kg vyrby:
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stlacit
a. Typ prostredku
b. Oznaceni modelu
c. Velikost pasu
d. Evropské normy (Cislo a rok) Sefizeni popruhti
e. Celkova hmotnost uzivatele, kdyz je pas pouzivan jako sedaci postroj Utahovani
(EN 813:2008) &
f. Znactka CE a identifikacni Cislo autorizovaného organu podle ¢lanku 11A "
g. Mésic a rok vyroby
h. Mésic a rok uplynuti hity
i. Sériové Cislo pasu
j. Pozor: pectéte si navod
k. Oznaceni vyrobce nebo distributora pasu

Zkraceni




A. Uchopte pas za
polstrovani. Upravte si polstrovani a
popruh pasu a natahnéte jej pfes
stehenni popruhy pro nohy.
snadné nasazeni.

B. Drzte pas za

poutek.
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C. Zapnéte pfezku pasu a sefidte
délku popruhu pasu. Zajistéte
volné konce popruhl pomoci

Zapnéte stehenni prezky a prezku pasu Sefid'te délku popruht

D. Zapnéte pfezky stehennich popruhl
a sefidte délku popruhd. Zajistéte
volné konce popruhl pomoci poutek.

i IAA

<J 0 PO
Zkraceni

1 B> i

[TAYAYAL

=

Prodlouzeni

Zapnéte stehenni prezky a prezku pasu

Sefidte délku popruht

Zkraceni

Prodlouzeni

POZOR: Pred prvnim pouZitim pasu by mél uZivatel provést zkouSku zavé$enim na bezpecném misté, aby se ujistil o tom, Ze sedaci postroj ma

spravnou velikost, je spravné nastaven a poskytuje roven pohodli odpovidajici zamyslenému Gcelu.

Pas je nasazen spravné tehdy, kdyz:

« popruhy pasu jsou spravné sefizeny (nejsou pfili§ volné ani pfili§ tésné),

+ postranni D-krouzky jsou spravné umistény symetricky na urovni bokd,

+ pfedni pfipojovaci popruh a krouzek jsou spravné umistény uprostred bficha,
+ konce véech popruht jsou zasunuty v plastovych poutkéch.

Fixa€ni sada na zavity

POZOR:

Po kazdém rozebrani spojovaci sestavy —
vyméné krouzku (1) nebo pfipojovaciho
popruhu (2), kdyz se rozsroubuji tfrmeny (11)
popruhu pasu, pouzijte k zajisténi zavitu
tfmend LEPIDLO NA ZAVITY a Sestihranny
kli¢.

LEPIDLO NA
ZAVITY

Lepidlo na zavity a kli¢
- Fixacni sada je pfilozena

Pred pouzitim zafizeni si dikladné prectéte navod k pouzivani.
Hlavni zasady pro uZivatele prostfedki osobniho zabezpeceni proti padim z vysky

« Prostfedek osobniho zabezpeceni smi pouZivat pouze osoba zaskolena a kvalifikovana pro jeho bezpeéné pouzivani.

* Prostfedek osobniho zabezpeceni nesmi pouzivat osoba, jejiz zdravotni stav by mohl negativné ovlivnit bezpe€nost

uzivatele prostredku pfi normalnim a nouzovém pouzivani.

« Pfi zavéSeni v prostiedku osobniho zabezpeceni (tj. po zachyceni padu) dejte pozor na symptomy traumatu z visu.

* Pro vylou¢eni symptom( traumatu z visu je nutné mit pipraven odpovidajici zachranny plan. Je doporuéeno pouzit nozni popruhy.

« Pro vyfeSeni kazdé nouzové situace, ktera by se mohla vyskytnout béhem prace, je nutné mit pfipraven zachranny plan.

+ Je zakézano provadét jakékoliv zmény nebo doplfiovani prostfedku bez pfedchoziho pisemného souhlasu vyrobce.

+ Opravy smi provadét pouze vyrobce prostfedku nebo jeho zplnomocnény zastupce.

* Prostfedek osobniho zabezpeceni nesmi byt pouzivan mimo meze jeho pouziti ani pro jiné Ucely, nez pro které je uréen.

+ Prostfedek osobniho zabezpeceni by mél byt polozkou osobni vystroje.

« Pfed pouzitim zajistéte kompatibilitu poloZek sestavenych do systému zachyceni padu. Pravidelné kontrolujte spojeni a sefizeni soucasti
prostfedku, aby se zabranilo nahodnému uvolnéni nebo rozpojeni soucasti.

« Je zakazano pouzivat kombinace poloZek prostredk, v nichZ je bezpecna funkce jedné polozky ovlivnéna bezpecnou funkci jiné nebo
narusuje bezpe€nou funkci jiné.

+ Pfed kazdym pouzitim prostfedku osobniho zabezpeceni je nutné provést kontrolu prostredku, aby bylo zajisténo, Ze je v provozuschopném
stavu a pfed pouzitim spravné funguje.

+ Dodrzujte maximalni jmenovité zatiZeni sedaciho postroje.

+ Béhem kontroly pfed pouzitim je nutné prohlédnout vSechny prvky prostiedku z hlediska pfipadného poskozeni, nadmémného opotfebeni,
koroze, odéru, fezt a nespravného fungovani, pfedevsim se provéfuji:

- u zachycovacich postrojd a polohovacich past — pfezky, nastavovaci prvky, pfipojovaci body, popruhy, Svy, smycky,

- u tlumicd padu - pfipojovaci smycky, popruhy, vy, télesa, spojky,

- u textilnich spojovacich prostredkd, zachrannych lan a vodicich vedeni — lana, smycky, o¢nice, spojky, nastavovaci prvky, zaplety,

- u ocelovych spojovacich prostiedku, zachrannych lan a vodicich vedeni — lana, draty, spony, kovani, smycky, ocnice, spojky, nastavovaci
prvky,

- u zatahovacich zachycovacl padu — lana nebo popruhy, spravna funkce zatahovaci a brzd, télesa, tlumice padu, spojky,

- u pohyblivych zachycovacl padu - télesa zachycovacu, funkce klouzani, funkce blokovaciho Ustroji, nyty a Srouby, spojky, tlumice padu,

- u spojek — zakladni télesa, nyty, uzavéry, funkce blokovaciho Ustroji.

+ V/ pfipadé potfeby pravidelné kontrolujte pfipojovaci a sefizovaci prvky.

* Po kazdych 12 mésicich pouzivani musi byt prostfedek osobniho zabezpedeni stazen z pouzivani k provedeni podrobné periodické kontroly.
Periodickou kontrolu musi provést osoba kompetentni pro periodické kontroly. Periodickou kontrolu mdZze provést rovnéz vyrobce nebo jeho
zplnomocnény zastupce. VSechny prvky prostfedku museji byt zkontrolovany z hlediska pfipadného poSkozeni, nadmérného opotebeni,
koroze, odéru, fezt a nespravného fungovani (viz predchazejici odstavec).

V pripadé nékterych druhd slozitych prostfedku, napr. nékterych zatahovacich zachycovadi padu, smi kazdoro¢ni kontrolu provadét pouze
vyrobce nebo jeho zplnomocnény zastupce.

« Periodické kontroly jsou zakladnim pfedpokladem pro Udrzbu prostfedku a bezpecnost uZivatele, ktera zavisi na trvalé Gcinnosti a pevnosti
prostredku.

+ Béhem pouzivani je dulezité pravidelné kontrolovat pfipojovaci a sefizovaci prvky.

+ Béhem periodické kontroly je nutné zkontrolovat Citelnost znaCek na prostfedku.

+ Pro bezpecnost uZivatele je podstatné, aby v pfipadé dal$iho prodeje vyrobku mimo plvodni zemi uréeni pfekupnik dodal navod k pouzivani,
k udrzbé, k periodickym kontroldm a k opravam v jazyku zemé, ve které ma byt vyrobek pouzivan.

* Prostfedek osobniho zabezpeceni musi byt ihned vyfazen z pouzivani, vzniknou-li jakékoliv pochyby o jeho stavu pro bezpeéné pouziti, a
nesmi byt znovu pouZit, dokud jeho zplisobilost k pouZiti nebude pisemné potvrzena vyrobcem prostiedki nebo jeho zpinomocnénym
zastupcem po provedeni podrobné kontroly.

+ Prostfedek osobniho zabezpeceni musi byt ihned vyfazen z pouzivani a zni¢en, pokud byl pouzit k zachyceni padu.
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